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夏と言えば…流

しそうめん！そ

らぷち特製流し

そうめんは、とっ

ても長い距離を

流れてきます。じ

っと流れてくる

のを待ちながら

動物をはじめて

見る参加者。見た

ことはあるけど、

苦手な参加者。そ

れも大きな馬に、

みんな初めはド

 
 

 

8/5（月）～8/8（木）3 泊 4 日、心臓疾患を経験した子ども 8 名が、茨城・千葉からやっ

てきました。筑波大学附属病院・心臓外科・小児科のドクターやナースたちの全面協力に

より実施いたしました。（スタッフ 11 名同行）１ヶ月前に病院で行われた、事前説明会で

は、母・父の後ろに隠れ気味だった子どもたちも、一人でチャレンジする、仲間とチャレ

ンジする、を合言葉に、様々な冒険をした 3 泊 4 日でした。 

 

難病とたたかう子どもの医療ケア付自然体験施設 

のを待ちながら、おなかはペコペコ。目の前をそ

うめんが流れてきた瞬間！「えいっ！」と、箸を

使って器の中へ。そうめんだけではなく、みんな

で収穫したミニトマトも流れてきたりします。楽

しく食べて、おなかもいっぱいになりました。 

 

馬たちと触れ合って仲良くなった後は、乗馬に

もチャレンジ！スタートはドキドキで、カチカ

チに固まっていましたが、仲間と一緒だとなん

だか楽しくなってきて、笑顔もこぼれてきま

す。みんなの、大きなチャレンジの一歩でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日目   8 月 5 日(月)  

午前 移動 

午後 開村式 

食事 夕食：ウェルカムディナー 

2 日目   8 月 6 日(火)  

午 前 馬アクティビティ 

午 後 ガーデンさんぽ 

食 事 朝食：ホットドック 

昼食：プレートランチ 

（高菜チャーハン他） 

夕食：和食   

（鮭のちゃんちゃん焼き他） 

3 日目   8 月 7 日(水)  

午 前 森探検・キッズアーチェリー 

午 後 そらぷちフェスティバル 

食 事 朝食：和食   

（さんまの生姜煮他）   

昼食：流しそうめん 

夕食：カレーライス 

4 日目   8 月 8 日(木)  

午 前  移 動 

食 事  朝食：パン＆スープ 

発行：公益財団法人 そらぷちキッズキャンプ 

〒079-0461 北海道 滝川市 江部乙町 丸加高原 4264-1 

TEL：0125-75-3200 FAX:0125-75-3211 

E-mail：info@solaputi.jp  http://www.solaputi.jp/ 

 

ファミリーキャンプの日程 

キッズアーチェリー 

森の探検へ！ 

食事中の風景 

記念撮影 

仲良くなった馬と記念撮影 
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